
令和６年度

すくわくプログラム活動報告書

モニカ新中野園

（実施対象：２歳児クラス）



テーマ ダンボールの探究

狭く区切られた場所を好んで遊んだり、区
切ったスペースをお風呂や家に見立てて遊ん
だりする姿がある。また、様々な大きさの入
れ物をベビーカーや駐車場などに見立て、
ごっこ遊びに使い楽しむ姿があるため、色々
な形に変形できるダンボールを選んだ。

ダンボールの特性を知ったり、親しんだりする

「ダンボールで何を作る？」

令和６年１１月～令和７年２月

計４回

２歳児クラス・１０名設定理由 対象クラス

活動の狙い

キーワード

活動期間

活動回数



活動① ダンボールを使って
何を作るか考える

保育室で子どもたちとどんなものが
作れるか話をする。

絵本「ぼくお家を作るんだ」準備物

活動内容

令和６年１１月１日実施日

▼ドキュメンテーション



活動② どのダンボールを使って
製作するか決める

様々な大きさや強度の違ったダ
ンボールを触ったり、実際に中
に入ってみたりと比較し、どの
ダンボールが適しているかを決
める。

大きさ、厚みの異なるダンボール準備物

活動内容

令和６年１２月１３日実施日

▼ドキュメンテーション



活動③ ダンボールの構造を知る

ダンボールを解体し広げ、大き
さを観察する。ダンボールをめ
くり、凸凹を触る。ダンボール
を水に濡らしてみる。

大きさの異なるダンボール
ダンボールカッター
たらい（水を入れる用）

準備物

活動内容

令和７年１月１６日実施日

▼ドキュメンテーション



活動④ 製作をする

１回目の活動で決まったものを作
る。子ども達が自由に動けるよう
に広い場所で行う（ピロティ）。

頑丈で大きなダンボール
ダンボールカッター｜クレヨン
テープ類（養生、両面、セロハン、
ガムテープ）｜ローラー
絵具（赤、青、黄、ピンク、紫、
緑、水色、オレンジ、黄緑、白）
平筆10本｜レジャーシート

準備物

活動内容

令和７年２月１０日実施日

▼ドキュメンテーション



使用物

全体の振り返り

ダンボールの構造について深く知ることは、2歳児では難しかったと思った。段階を踏み最後には家が完成し、その過程でダンボールは
どんな物でくっつくか、みんなで中に入るにはどのくらいの大きさにすれば良いかを、子ども達自身で考える姿があった。
いろいろな想像をしながら、少しでもダンボールに興味を持つ姿が見られて良かった。

テーマ：ダンボールの探究

ダンボール｜ダンボールカッター｜絵具｜筆｜ローラー
クレヨン｜テープ類｜水｜たらい｜レジャーシート

終



株式会社モニカ

〒105-0004
東京都港区新橋2-12-16 明和ビル7階
TEL:03-6661-2466
FAX:03-6661-2467

モニカ新中野園

〒164-0011
東京都中野区中央4-7-14
TEL:03-6382-8871
FAX:03-6382-8876
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